BOHEMIA AIKIKAI a AIKIDO DOJO H®ICE
VAS SRDECNE ZVOU NA SEMINAR

AlIKIDO

KTERY POVEDE:

RADEK SIPEK

3.DAN AIKIDO

1.RIINA 2011 VHORICICH

SEMINAR JE ZAMEREN POUZE NA ZBRAN: NECVICi SE NA TATAMI

MISTO: Sportovni z&izeni nésta Hdice (hala 648r)
(stejna hala kde byl na podzim 2010 Shishiya s¢nsei

CASY CVICENI: sobota : 10 — 13h 16-18h

CENA: cely den - 150 K pil dne - 100 K

KONTAKT: AleS Vosfez 737949489




